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Анотація. Питання забезпечення умов мікроклімату приміщень будівель та споруд в холодну пору року 

мають виняткову важливість, оскільки вони є основою забезпечення безпеки життєдіяльності та здоров’я 

людей. Аварійні ситуації та значні порушення теплового режиму в приміщеннях і будівлях невизначений час 

погіршують умови мікроклімату, аж до досягнення його параметрами граничних значень, небезпечних для 

життя людей. Особливу актуальність ці питання отримують в умовах зростання в Україні чисельності 

аварійних ситуацій в системах теплопостачання, як внаслідок  високого рівня зношеності їх інфраструктури 

загалом, так і надзвичайних ситуацій воєнного часу. Тому, проведення досліджень із забезпечення безпеки 

експлуатації систем теплопостачання при аварійних відключеннях через визначення закономірностей зміни 

температури в приміщеннях, досягнення критичної температури та часу роботи систем теплопостачання із 

урахуванням просторового розташування приміщень в будівлях та їх конструктивних особливостей є 

актуальною задачею. Мета статті – теоретичні дослідження ризику досягнення критичних умов 

мікроклімату при аварійних ситуаціях у системах теплопостачання із урахуванням просторового розташування 

приміщень всередині будівель та споруд і конструктивних особливостей будівель. Висновок. Визначення 

закономірностей зміни температури в приміщеннях, досягнення критичної температури та часу роботи систем 

теплопостачання необхідні для дослідження змін параметрів мікроклімату приміщень житлових будівель, котрі 

викликані аварійними відключеннями систем теплопостачання. 
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Abstract. The issues of ensuring the microclimate conditions of the premises of buildings and structures in the cold 

season are of exceptional importance, as they are the basis of ensuring the safety of life and people's health. Emergency 

situations and significant violations of the thermal regime in premises and buildings for an indefinite period of time 

worsen the conditions of the microclimate, until its parameters reach extreme values dangerous for human life. These 

issues are particularly relevant in the context of the growing number of emergency situations in heat supply systems in 

Ukraine, both due to the high level of wear and tear of their infrastructure in general, and wartime emergencies. 

Therefore, conducting research to ensure the safety of operation of heat supply systems during emergency shutdowns by 
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determining the regularities of temperature changes in rooms, reaching the critical temperature and operating time of 

heat supply systems, taking into account the spatial location of rooms in buildings and their design features, is an urgent 

task. The purpose of the article. Theoretical studies of the risk of reaching critical microclimate conditions in 

emergency situations in heat supply systems, taking into account the spatial arrangement of premises inside buildings 

and structures and structural features of buildings. Conclusion. Determining the regularities of temperature changes in 

the premises, reaching the critical temperature and operating time of heat supply systems are necessary for the study of 

changes in the microclimate parameters of the premises of residential buildings, which are caused by emergency 

shutdowns of heat supply systems. On the basis of the conducted research, the regularities of the structural features of 

buildings and structures in emergency situations in heat supply systems to ensure microclimate conditions in the 

premises have been determined.  

Keywords: emergency shutdown; microclimate; external climatic conditions; structural features; critical 

microclimate conditions 

Актуальність. Питання забезпечення 

умов мікроклімату житлових будівель в 

холодну пору року мають виняткову 

важливість, оскільки вони – основа 

підтримання безпеки життєдіяльності та 

здоров’я людей. Особливо в умовах 

зростання в Україні чисельності аварійних 

ситуацій в системах теплопостачання, як 

внаслідок  високого рівня зношеності їх 

інфраструктури загалом, так і надзвичайних 

ситуацій воєнного часу. Як свідчить 

статистика та дослідження інфраструктура 

систем життєзабезпечення (теплопоста-

чання, газопостачання, електропостачання, 

водопостачання та водовідведення) в 

Україні перебувала в критичному стані ще 

протягом мирного часу. Триваючі й досі 

військові дії завдають інфраструктурі 

систем життєзабезпечення ще більшої 

шкоди.  

Визначені обставини перешкоджають 

підтриманню нормального стану здоров’я та 

життєдіяльності населення, можуть 

призвести до непоправних порушень та 

руйнування систем життєдіяльності об’єктів 

із подальшим створенням надзвичайних 

ситуацій, через вихід систем 

теплопостачання з ладу. 

Таким чином, актуальною задачею 

сьогодення є проведення досліджень із 

підтримання безпеки експлуатації систем 

теплопостачання при аварійних 

відключеннях за допомогою визначення 

закономірностей зміни температури в 

приміщеннях, досягнення критичної 

температури та часу роботи систем 

теплопостачання із урахуванням 

просторового розташування приміщень в 

будівлях та їх конструктивних 

особливостей. 

Постановка проблеми. На сучасному 

етапі проведення досліджень умов 

мікроклімату приміщень вимагає 

обов’язкового врахування впливу 

просторового розташування приміщень 

будівлі та дії зовнішніх кліматичних 

факторів. 

Експлуатаційна практика свідчить, що 

значними температурними коливаннями 

внутрішнього повітря відрізняються кутові 

приміщення та такі, що мають велику площу 

зовнішніх огороджувальних конструкцій. 

Внаслідок впливу значних температурних 

коливань в таких приміщеннях 

спостерігається погіршення самопочуття 

людей [16–19]. Тому проведення досліджень 

та визначення  температури внутрішнього 

повітряного середовища tв, ℃ є значною 

проблемою сьогодення [1–3].  

Мета дослідження. Провести 

теоретичні дослідження досягнення 

критичних умов мікроклімату при аварійних 

ситуаціях у системах теплопостачання із 

урахуванням просторового розташування 

приміщень всередині будівель та споруд і  

конструктивних особливостей будівель.  

Результати досліджень.  Мікроклімат 

приміщень можна визначити, як стан 

внутрішнього середовища обмеженого 

простору, що здійснює значний вплив на 

продуктивність, здоров’я та відчуття 

комфорту людини. Вологість,  рухливість 

повітря,  температура повітря та 

температура огороджувальних конструкцій 

– його характерні параметри [13–15]. 
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Оптимальні та допустимі значення 

параметрів мікроклімату формуються під 

впливом просторового розташування 

приміщення всередині будівлі, 

теплофізичних характеристик 

огороджувальних конструкцій та дії 

зовнішніх кліматичних факторів [5; 8; 17]. 

Для забезпечення необхідних умов 

мікроклімату приміщень будівель і споруд у 

зимовий період передбачена робота систем 

теплопостачання.  

Однак, фізична деградація інженерних 

комунікацій, зниження теплового опору 

будівель різного призначення, призводить 

до переохолодження будівель та споруд 

внаслідок аварій, дефіцитних ситуацій і 

неполадок в системах теплопостачання 

протягом опалювального періоду. 

Загальний аналіз останніх відкритих 

даних стосовно передвоєнного стану 

об'єктів системи теплопостачання України 

демонструє ситуацію близьку до 

катастрофічної (табл.). 

Таблиця 

Показники зносу об'єктів системи 

теплопостачання України 

Показник, %  Значення 

Частка енергоблоків 

теплоелектростанцій (ТЕС), які 

відпрацювали розрахунковий ресурс 

(100 тис. годин) 

92,1 

Частка енергоблоків ТЕС, що 

підтримуються у працездатному стані 
80 

Частка енергоблоків ТЕС, які 

відпрацювали граничний ресурс 

(потребують модернізації чи заміни) 

63,8 

Частка теплових мереж із строком 

експлуатації більше 20 років 
50 

Частка котелень, які відпрацювали 

нормативний термін 
60 

Частка малоефективних та застарілих 

котлів з низьким ККД 
38 

Частка теплових пунктів в аварійному 

стані 
40 

Частка аварійних тепломереж 15,8 

Частка оснащення житлового фонду 

приладами обліку 
35 

Частка житлових будинків, які 

потребують капітального ремонту 
40 

Початок бойових дій завдав ще 

більшої шкоди інфраструктурі систем 

теплопостачання України. 

Таким чином безпосереднім наслідком 

деградації та руйнації інфраструктури 

системи теплопостачання України є 

чисельні аварійні відключення, котрі 

призводять до виникнення в приміщеннях 

житлових будівель таких дискомфортних 

умов, котрі прямо порушують вимоги 

санітарних норм [16; 17] та становлять 

загрозу для здоров’я та життєдіяльності 

мешканців. Разом із тим у випадках коли 

аварійне відключення призводить до 

тривалого простою в результаті досягненні 

повітрям в приміщенні значення 8 ℃ і 

нижче, системи теплопостачання можуть 

зазнати додаткових пошкоджень та 

вимагати значних матеріальних витрат на 

відновлення. 

Відповідно до [14], високий рівень 

якості параметрів внутрішнього середовища 

приміщень збільшує продуктивність 

виконання робіт, здатність до навчання та 

сприйняття інформації, в той же час 

відсутність відчуття комфорту спонукає 

людину вживати різноманітних заходів 

щодо поліпшення ситуації зі станом 

мікроклімату, що зазвичай веде до 

додаткових витрат енергії, іноді досить 

значних. 

Параметри мікроклімату в приміщеннях 

будівель визначаються не тільки роботою 

систем опалення та вентиляції, а й 

теплофізичними характеристиками 

огороджувальної конструкції. Значну роль 

відіграє вибір будівельних матеріалів 

огороджень, а саме їх теплотехнічні 

показники – коефіцієнти теплопровідності, 

теплозасвоєння та паропроникнення та 

залежні від них загальний термічний опір і 

теплотривкість огороджень. 

Навколишнє середовище має вплив на 

параметри мікроклімату через зовнішні 

огородження (рис.). Визначаючи значення 

параметрів мікроклімату, необхідно 

враховувати такі зовнішні умови, як 

температура зовнішнього повітря, напрям 

вітру, сонячну радіацію, опади та відносну 

вологість повітря. Ці фактори 
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непередбачувані, особливо, якщо 

поєднуються один з одним. 

Знаючи кліматичні характеристики 

районі забудови і теплоакумуляцію 

зовнішніх огороджень, «можна 

оптимізувати кількість і якість теплової 

енергії, необхідної для підтримки 

оптимальних параметрів мікроклімату»  

[4–6]. 

 

Рис. Вплив зовнішніх факторів на мікроклімат 

приміщень у процесі взаємодії з внутрішнім 

середовищем робочих місць: 1 − роза вітрів;  

2 − інсоляція вдень; 3 − нічний час; 4 − дощ і 

вологість; 5 − хмарність; 6 − температура зимова; 

7 − температура річна; 8 − швидкість вітру; 

9 – матеріал будівельних конструкцій; 10 − стан 

поверхні зовнішнього боку будівельних конструкцій; 

11 − температура всередині приміщення; 12 − 

оптимальна вологість усередині; 13 − подається 

кількість тепла всередину приміщення; 14 − теплова 

активність будівельних конструкцій [2] 

Встановлено, що якість та кількість 

теплової енергії, котра необхідна для 

підтримки всередині будівлі оптимальних 

параметрів мікроклімату, можливо 

оптимізувати у випадку, коли 

теплоакумулювальна здатність 

огороджувальних конструкцій та характер 

впливу зовнішнього середовища та є 

величинами відомими [4−6]. 

В результаті досліджень [2; 3; 11] 

встановлено, що при забезпеченні 

нормативного значення повітрообміну 

приміщень за рахунок зовнішнього повітря в 

будівлях підтримуються такі вологість і 

рухливість внутрішнього повітря, які не 

змінюють визначального впливу 

температурних показників на теплові умови. 

Тому при розрахунках забезпеченості 

теплового режиму можна враховувати 

тільки температурний фактор мікроклімату. 

Висновки 

Визначення закономірностей зміни 

температури в приміщеннях, досягнення 

критичної температури та часу роботи 

систем теплопостачання необхідні для 

дослідження змін параметрів мікроклімату 

приміщень житлових будівель, котрі 

викликані аварійними відключеннями 

систем теплопостачання. 
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