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IKIJIbHAM ITPOCTIP B YMOBAX PEOOPMYBAHHS OCBITH
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Haykosuii koncynpranT — MepnJosa 1. O., kana. apx-pu, A0L.
IIpuoninposcvra depoicasna akademisi OyOieHUYMBA MA APXIMEKMYpu

Ilocmanoeéka npoobnemu. Temarthka 3ampOIOHOBAHOTO MariCTEPCHKOTO JIOCIIIKCHHS
MPHUCBSIYCHA MUTAHHSM HABYAHHS JIITEH, [0 aKTyallbHO 3aBX/IH, OCKIIBKH came BiJ MalOyTHiX
MOKOJIiHb 3aJICKUTh MalOyTHe Hamoi aepxaBu. OCKITBKH OCBITHS CHCTEMa HEBIIMHHO
3MIHIOETHCS, HaOyBa€ HOBUX TIENAroridyHUX METOAMK Ta TMIAXOMiB, OMHHSIETHCS B HOBUX
COITIaTbHO-€KOHOMIYHMX YMOBaX, BUHUKAIOTh HOBI ()OPMHU HABUAJILHO-BUXOBHOTO IMPOIIECY, K1
noTpeOyIoTh PO3BUTKY BiAMOBIAHOI (DYyHKIIOHAJIBHO-TUIAHYBAJIBHOI OpraHizaiii, 00’ €MHO-
MPOCTOPOBUX pillleHb, HOpMaTuBHOI 0Oa3u. Came IbOMYy MPUCBSIYEHA JaHa MaricTepchka
pobora.

Mema. JlocnmiguTd HOBI BHMOTH [0 TPOIECY IIKIIBHOI OCBITUTA 3alpONOHYBAaTH
TMOTEeTUYHY MOJIEINb apXiTeKTYypPHO-IIaHYBAJIbHOI OpraHizauii MKUTFHOTO MPOCTOPY B YMOBAx
pedopmyBaHHS.

Pezynomamu 0ocnioxncenna. 3a nanuMu [HCTUTYTY memiaTpii, aKyIepcTBa i TiHEKoJIOrii
HAMH Vkpainu tineku 6...10 % migmitki 12...18-piuHOr0 BIKY € 310pOBUMH, 1110 TPUBOAUTH
Hac JI0 TOro, IO iICHYIOUMH CTaH IIKUIBHOTO NMPOCTOPY HE TUIBKM HE BIAMOBiAae MoTpebdam
iHpopMaIiiHOrO CyCHijIbCTBAa, a W HEraTWBHO BIUIMBA€ Ha 370pPOB’s. 3HAWIIOBIIM Ta
IpOaHaji3yBaBUIM JOCTI/KEHHS 3 JUTSI40i HeipoOioJorii Ta MEIWIIMHU, MOXEMO 3pOOUTH
BHCHOBOK, IIT0 HACTYITHI 0COOJIMBOCTI TPOCTOPY MAIOTh BIUIMB HA YCITIXH Ta 3I0POB’ S TUTUHH.

3a eMmoIriitHe 310pOB’s BIANOBIJAIOTH TaKi 10JATKOBI (PaKTOPH : MPO30PICTh / BUAMMICTh
poCTOpYy (3HWIKEHHS PiBHS OYIMHTY); KO)KHOMY BIKYy IMOTpiOEH CBii MacmTad; MpUpOIHI
MOTHUBH B iHTEp’ €pi (3HMXKYE PIBEHb CTPECY); Bi3yaJIbHUH 3B 30K 3 MPUPOAOIO (3HMKYE PIBEHD
CTpeCy); IIYMOI3OJISIIiS; THYYKHW TPOCTIp, J€ 3HANAETHCS 3pydHE MICIe IJIsT KOXKHOTO;
MOXJIUBICTh TIOOYTH Ha caMOTI (3HMXYE PIBEHb CTPECY); KOJIbOpoBa rama (eMOIIMHUN CTaH)
[1].

3a (i3uuHe 310pOB’A : PI3HOMAHITHI BapiaHTH AaKTUBHOCTI; aJbT€PHATHBHI BapiaHTH
NUISIX1B; MOCTIHHA 3MiHA TIOJIOKEHHS TUTa(HABHICTH IMAPT, 32 AKUMH MOXXHO SIK CTOSITH TaK 1
CUJIITH); HAsIBHICTh BIacHUX Inadok [2—4].

3a yCHINIHICTh:HE TEperpyXeHl 3aiiBor0 1HGOpMAIli€l0 CTIHM KJacy;, MOBHA CHCTEMa
BEHTUJIIOBAHHS (BIUTMBAE HAa €(EKTUBHICTH); MIBUIKUN JOCTYI IO CBLKOTO MOBITPS; (i3WdHi
XapaKTEePUCTHKU (TIOBITPs, OCBITJICHHS, TeMIeparypa); irpu, sKi MOTpPeOyrTh KOMaHMIHOL
poboTH; MPOCTIip, IO TPUCTOCOBAH O KOMaHHOI poboTH [5—7]. Bee 11e MOXKIIMBO BIIPOBAIUTH
y Mekax pedopMyBaHHS OCBITH.

Hoga ykpainceka mxona (HYIL) — ne xiroyoBa pepopma MiHicTepcTBa OCBITH 1 HAYKH.
Ile mpocTip, sikuii cioHykae 10 HaBdaHHs! [9]

Bepyuu no yBaru mepepaxoBaHi 0COOIMBOCTI MOKHA CKa3aTH, IO IIKOJIAa TIOBUHHA MaTH
PO3AUICHH] 3a BIKOM YacTWUHHU (I AITEH pi3HOTO BiKY NMOBMHHEH OyTH Pi3HHMM MacmTad sk
MeOITiB, TaK 1 IPUMIIIEHB), Pa30M 3 THM IPU MPOEKTYBaHHI HEOOXaIHO BPaxOBYBaTH 3arajibHi
MPOCTOPi MPUMIIIICHHS, 1€ JITH MOXKYTh KOMyHIKyBaTu. C1iJl 3a3HaYUTH, 10 Y KOXKHOI BIKOBOT
TpyIy MOBUHEH OyTH CBii BHYTPILIHIN JABip, AJIS MIBUIKOTO JAOCTYILY O CBIXKOTO MOBITPS (715
JIPYrOro Ta BUIIE MOBEPXIB MOKHA POOHWTH BUXiJ Ha TepacH / €KCIUTyaTOBaHI KPOBJI, TOIIIO).
He tpeba 3mymryBaru giteit Oinbiine pyxarucs, Tpeda 3p0OUTH TaKuil IPOCTIp, /A€ JITAM CaMUM
3aX04eThCsl OyTH OUThIN (PiI3MUHO aKTHBHUMU, HAMIPUKIIAJ, 3pOOUTH albTePHATUBHI IIUIIXU MK
NOBEpPXaMH y BUDIAMI PI3HOMAHITHMX CIOPTHBHUX 30H Il akTUBHOI KomyHikarii. Ilkoma
MOBMHHA TIPAITIOBATH SK TMO3aIIKUIBHUKM 3akiajg ocBiTH. HeoOximHO BpaxoByBaTH Ii€ IpHU
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MIPOEKTYBAaHHI : pO3pOOJIATH CHeIiadbHI OJIOKA MPUMIIIEHB JJI TYPTKOBOI pOOOTH 3 OKpEMUM
BXOJIOM. BHYTpilIHi# MpOCTip MOBUHEH aaTyBaTH Ta CIIOHYKATH JiTeH 10 HaB4aHHA. Tak, s
TOJICTIICHHST HaBiraiii BHUKOPHCTOBYEMO KOJBOPOBE KOMYBAaHHS, ajie 3 ypaxyBaHHIM
BJIACTUBOCTEH KONbopy. TakoK BaKJIMBO 3alliKaBUTH JTUTHHY NMPOCTUMH PEYaMH, TOMY MH HE
XOBAa€EMO TeXHIUHE 3a0e3neueHHs (ajie poOMMo Oe3MeYHUMH ), II00 JITH PO3YMITIH, SIK caMe JI0
KpaHy JOXOIUTh BOJAA, UM YOMY y HIKOII Terio. JJoOpe po3milnyBaT MOSICHIOBAIBbHI CXeMU
pa3oM 3 TAKIMH PEYAMH.

Ta HaliroyoBHiIIE, HOBAa YKpaiHChKa IIKOJIa TMOBHHA OyTH IOBHICTIO 1HKJIIO3WMBHA, 1
BXJIMBO 3aKJIQJIaTH 1€ 3pa3y, poOJssuu PiBEHb MEPIIOTo MOBEPXYy y PIBEHb BYIUII, JTOMAFOUN
TidT Ta okpemuii cnenianbauii C/B Ha koXXHOMY TOBepci, 3aKjaau MPOWOMHU Ta BiJCTaHi, 1110
JIAFOTh 3MOTY TIPOIXaTH Ha Bi3KY.

[IpononyeThCs TIMOTETUYHA MOAETH APXITEKTYPHO-IUIAHYBAJIbHOI OpraHizallii MKOIH B
yMoBax pedopMyBaHHs, /e Oyl 3aa3HadeHl HOBI CaHITAPHO-TITIEHIYHI BUMOTH Ta BPaxOBHI
HOPMH 1HKJTFO3UBHOCTI.

Puc. Cxema «Ocobnusocmi npoexmysanusa WKiibHO20 RPOCMOPY»

BucHoBku. TexHOnOrii po3BHBAIOTBCA HACTUIBKM IIBHJKO, IO MH HE MOXEMO
IPOTHO3YMaTH, SKOI Oyle OCBITHS mporpama y MailOyTHboMmy. Bakko HaBiTh 30yqyBaTtu
IIKOJTY, s’Ika O HE 3acTopijia 3a yac BO3BEACHHS OymiBiIi, TOMYy HaWKpalliid BapiaHT - THYYKUH
IPOCTIp, 10 MIAXOIUTH Mif OyAb-sKi METOAWKHM HaBYaHHS, SIKHUM MOXKHa TpaHC(hOpMYBaTH Mif
OCBITHI TOTpeOH. 3 apXiTeKTYTHO-TUIAHYBaJIbHOI TOYKH 30py IIHOTO MOXHA JOCSATHYTH 3a
paxyHOK MEpEeCyBHHX YacTHH (JIETKMX a0o JIErKONepecyBHUX) Ta 0araTo(yHKI[iOHAJIbHOCTI
poCTOpy (HANPUKJIIAJ, aKTOBa 3aj1a MOKe OyTH 1 XOJIOM 1 CHOPTHUBHOIO 3aJI010, 1 KaOiHETaMHu, a
KOPHUOP CTA€ KJIACOM JJIsl HAaBUAHH).
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	Результати дослідження. За даними Інституту педіатрії, акушерства і гінекології НАМН України тільки 6...10 % підлітків 12...18-річного віку є здоровими, що приводить нас до того, що існуючий стан шкільного простору не тільки не відповідає потребам інформаційного суспільства, а й негативно впливає на здоров’я. Знайшовши та проаналізувавши дослідження з дитячої нейробіології та медицини, можемо зробити висновок, що наступні особливості простору мають вплив на успіхи та здоров’я дитини.


